
Formation à l’enseignement
pour des élèves de 12 à 15 ans

Master en 
enseignement 
pour le degré  
secondaire 1



Étudier à la HEP Vaud

La Haute école pédagogique du canton de Vaud 
vous propose, avec le Master en enseignement 
secondaire 1, une formation professionnelle de 
niveau universitaire. Elle est indispensable si vous 
souhaitez enseigner aux élèves entre 12 et 15 ans. 

Si vous êtes déjà titulaire d’un Bachelor et vous 
pouvez attester d’études dans une ou plusieurs 
disciplines enseignables au secondaire 1, le Master 
secondaire 1 vous offre la possibilité de poursuivre 
une formation académique axée sur une 
articulation entre théorie, pratique et recherche.

En enseignant au secondaire 1, vous contribuez au 
développement personnel, intellectuel et social 
de jeunes âgés de 12 à 15 ans. En rejoignant une 
équipe de professionnel·le·s, vous garantissez les 
apprentissages, vous participez au développement 
de projets d’établissement scolaire et vous 
accompagnez des jeunes dans la construction et 
la conduite d’un projet de formation scolaire ou 
professionnelle.



Formation à l’enseignement

Enseigner aux 
élèves de 12 à 15 ans
Caractéristiques de la profession

• stimulante et enrichissante ;
• au contact avec les jeunes générations ;
• essentielle pour la société.

Enseigner à des élèves de 12 à 15 ans, 
c’est exercer un métier varié, participer 
à la construction du vivre ensemble 
et s’enrichir au quotidien au contact 
des élèves. En tant qu’enseignant·e au 
secondaire 1, vous jouez un rôle clé 
dans le développement des jeunes, 
en les valorisant, en stimulant leur 
curiosité, en les guidant dans leurs 

apprentissages et en renforçant leurs 
compétences sociales et émotionnelles. 
En collaboration avec les équipes 
pédagogiques et les familles, vous 
contribuez à leur épanouissement, 
développez leur esprit critique et les 
préparez pour la vie. 

Choisissez une profession :



Formation à l’enseignement

Votre programme
d’études
Votre plan de formation varie en 
fonction du nombre de disciplines 
dans lesquelles vous vous formez. 
Vous suivez une formation théorique 
dispensée sous forme de cinq modules 
semestriels d’une demi-journée par 
semaine, à raison d’un cours de 2h 
suivi d’un séminaire de 2h.

Ce cursus inclut une formation 
didactique et en sciences de 
l’éducation, ainsi que des stages en 
établissement, un module d’analyse 
de pratiques professionnelles et 
un module sur le numérique dans 
l’enseignement. Vous achevez votre 
cursus par la rédaction du mémoire de 
Master. 

Structure de la formation à 1, 2 ou 3 disciplines
Le plan de formation du secondaire 1 se décline en fonction du nombre 
de disciplines d’enseignement.

  

Modules de didactique 12 24 36

Modules interdisciplinaires 12 6 -

Modules de Sciences de l’éducation 36 30 24

Méthodologie de la recherche 6 6 6

Formation pratique 40 40 40 

Mémoire de Master 14 14 14

Crédits ECTS

1 discipline 2 disciplines 3 disciplines



Formation à l’enseignement

Durée de la formation
4 semestres à temps plein (max. 8 
semestres sur demande), 120 crédits 
ECTS (European Credit Transfer 
System)

Points forts
+ Un cursus fortement ancré dans la pratique professionnelle grâce à des stages

tout au long de la formation.

+ Un cursus vous proposant deux modalités de stage, y compris, si vous avez de
l’expérience dans l’enseignement, la possibilité d’un stage en emploi.

+ Un cursus qui vous permet de compléter votre formation académique par
un diplôme qui vous donne de vraies perspectives professionnelles dans un
secteur qui recrute.

Inscription

Les inscriptions sont ouvertes
de mi-octobre à fin mars. 

Vous trouverez tous les détails de la  
formation et les dates des prochaines 
séances d’information sur notre site 
internet : www.hepl.ch/ms1

Conditions d’admission

• Bachelor délivré par une haute
école suisse (HEU ou HES) ou titre
jugé équivalent (180 crédits ECTS),
qui atteste d’études scientifiques
dans une, deux ou trois discipline(s)
enseignée(s) au secondaire 1.

Titres délivrés
• Masters of Arts (MA) ou of science

(MS) en enseignement secondaire 1
(MS1)

• Diplôme d’enseignement pour le
degré secondaire 1 permettant
d’enseigner dans toute la Suisse

Contact
Le Service académique se tient à 
votre disposition pour répondre à 
toutes vos questions relatives à votre 
formation : etudiants-ms1@hepl.ch. 

Vous hésitez entre les formations 
proposées par la HEP Vaud ? 
Obtenez toutes les informations ou 
un entretien avec nos conseillères et 
conseillers aux études en écrivant à 
orientation@hepl.ch.

Le volume des études académiques 
ou scientifiques déjà effectué varie en 
fonction du nombre de disciplines de 
formation. 

Titre requis pour déposer votre dossier 
d’admission :

Pour plus d’informations

http://www.hepl.ch/ms1
https://www.hepl.ch/accueil/formations/formations-a-lenseignement/pour-enseigner-aux-eleves-de-12-a-15-ans---le-degre-secondaire-1/master-enseignement-secondaire-1/tout-pour-sinscrire/conditions-dadmission.html


Formation à l’enseignement

Haute école pédagogique
du canton de Vaud
Avenue de Cour 33
1007 Lausanne
–
www.hepl.ch
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