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Cette journée est 'occasion de mettre en évidence I'importance du mouvement et du
rythme pour I'apprentissage. Deux disciplines, Musique et Education physique (EPS),
apporteront leur éclairage sur cette thématique. Un regard transversal sera apporté
par Anne Clerc-Georgy lors de la conférence d’ouverture sur le theme «Rythme et
apprentissage, base de I'apprentissage de I'enfant». La suite de la journée se poursuit
par trois ateliers. Ils permettront de développer les différents apports de chacune des
disciplines sur le sujet et de donner des pistes pratiques a développer avec des €éléves
de 4 212 ans.

Le premier atelier «Body percussion» apportera le regard de la musique sur le rythme
et le mouvement.

Le deuxiéme atelier «Mouvement et musique» sera dirigé conjointement par deux
spécialistes respectivement de la musique et de 'EPS, et portera principalement sur
des activités physiques en musique a faire en salle de sport.

Le troisieme atelier permettra de mettre en évidence I'importance du rythme dans

l'activité sportive, en commencant par les capacités de coordination générale comme
base du geste sportif de qualité.
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