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Introduction 
 
 
La réalisation d’un mémoire professionnel clôt la formation du master en enseignement 
spécialisé. Ce mémoire a pour objectif de permettre aux étudiant·e·s de démontrer leur 
capacité à approfondir une thématique rattachée à la pratique professionnelle à l’aide d’une 
démarche scientifique.  
 
Le présent document permet de mettre en évidence certaines recherches réalisées par les 
diplômé·e·s de l’enseignement spécialisé de la Haute école pédagogique du canton de 
Vaud, en publiant le résumé et les mots-clés rédigés par les étudiant·e·s dans le cadre de 
leur mémoire.  
 
Dans ce document, nous avons rassemblé les résumés des mémoires des 
diplômé·e·s 2024 qui ont obtenu les meilleures évaluations et ont été rendus publics par 
leur dépôt à la bibliothèque cantonale universitaire. Ceci dans le but de valoriser l’important 
travail réalisé et de participer à la diffusion des résultats obtenus qui peuvent intéresser tant 
les professionnel·le·s de l’enseignement spécialisé que les chercheur·e·s en sciences de 
l’éducation, par exemple. 
 
Les résumés ainsi que les mots-clés ont été repris de la version définitive du mémoire de 
l’étudiant·e, sans modification de contenu. Les lecteur·trice·s intéressé·e·s peuvent 
consulter les travaux dans leur intégralité sur le site de la bibliothèque cantonale 
universitaire : https://www.bcu-lausanne.ch  
 
 
 
 

Pour la Filière Pédagogie spécialisée 
 

Méliné Zinguinian, collaboratrice scientifique 
Olivier Delévaux, responsable de Filière 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_______________ 
 

Document inspiré de la brochure « Résumés de mémoires Secondaire I 2014 » 
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Tisser des liens, transmettre des savoirs. 
 
Analyse de la construction du lien pédagogique dans un 
contexte de mesures renforcées en inclusion scolaire 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Tiziana Astengo 
Coralie Cottier 
 
 

Direction de mémoire 
Laurent Bovey 

Membre du jury 
Marie Holland 
 

Mémoire soutenu en 
Juin 2024 

  

 
 

Cette étude explore la façon dont les enseignantes en renfort pédagogique créent le lien 
avec les élèves au bénéfice de mesures renforcées dans un cadre d’inclusion scolaire dans 
le Canton de Vaud. 

Le cadre théorique de ce travail aborde le contexte de l’inclusion dans le Canton, décrit 
le rôle spécifique des enseignantes du renfort pédagogique et définit la nature de la relation 
enseignante-élève. 

Les données récoltées dans le cadre de neuf entretiens semi-directifs sont discutées et 
mises en lien avec les écrits théoriques dans une perspective compréhensive et critique 
selon trois grands axes : créer le lien, vivre le lien et se mettre au travail. 

La relation enseignante-élève dans le contexte spécifique est souhaitée et considérée 
comme prioritaire par les enseignantes spécialisées interrogées. Elle est basée sur la 
confiance, l’écoute et le soutien de l’élève. Les enseignantes adoptent une attitude positive, 
empreinte d’humour, qui permettrait de faciliter les accès au savoir. Les modalités peuvent 
être adaptées aux préférences des élèves et il y a une grande préoccupation de la part des 
enquêtées pour le bien-être de l’élève. En ce sens, le travail de care est central à la pratique 
des enseignantes en renfort pédagogique. Intervenant dans un contexte de collaboration 
avec les enseignantes ordinaires, elles se distinguent par leur approche personnalisée, leur 
engagement pour le bien-être global des élèves et leur capacité à concilier des aspects 
relationnels et pédagogiques de l’enseignement spécialisé. La relation enseignante-élève 
semble également avoir une fonction utilitaire pour favoriser les apprentissages. 

 
Mots-clés : relation enseignante-élève, lien pédagogique, travail de care, mesures 

renforcées, inclusion scolaire, enseignement spécialisé  
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Les effets de l’utilisation des leçons issues de la méthode 
Décodi adaptées aux élèves utilisant un moyen de CAA et 
ayant un TSA ainsi qu’une DI sur leurs compétences 
émergentes en lecture 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Maxime Arm 
Aurélie Coutaz 
 
 

Direction de mémoire 
Megan Geyer 
Rachel Sermier Dessemontet 

 

Membres du jury 
Ivana Mitrovic 
 

Mémoire soutenu en 
Février 2024 

  

 
 

La lecture est un apprentissage central des élèves scolarisé·e·s au sein des degrés de 
scolarité primaires. Elle leur permet de mieux comprendre le monde et leur offre 
l’opportunité de développer leur autonomie, leur pensée critique, leur participation sociale 
ainsi que l’accès à diverses connaissances. Ce travail se concentre sur des aspects 
théoriques autour du TSA et de ses particularités, de la DI, des BCC, de l’apprentissage 
ainsi que de l’enseignement de la lecture. 

La recherche s’est basée sur les leçons d’introduction de la méthode Décodi, proposant 
des activités adaptées pour les élèves ayant un TSA et une DI, utilisatrices et utilisateurs 
de moyens CAA. Concrètement, ce travail présente les résultats de trois participants, ayant 
ce profil, sur leur progression en identification des CGP ainsi que sur la conscience 
phonémique (identification du son initial des mots). Ces derniers ont bénéficié de ces leçons 
à raison de trois fois par semaine durant une période de près de trois mois. 

Conformément aux recommandations de la recherche, la méthode de lecture utilisée lors 
de cette étude propose un enseignement explicite, systématique et intensif et recommande 
l’utilisation de feedbacks correctifs avec un délai de réponse constant. Ce dispositif 
s’adressant à une population n’ayant pas accès au langage verbal fonctionnel, il propose 
une modalité de réponse par pointage. Cette étude montre des résultats contrastés mais 
toutefois encourageants. Elle met en lumière l’importance d’enseigner la lecture à ces 
élèves malgré les défis spécifiques auxquels elles et ils sont confronté·e·s. Un 
enseignement différencié offre un cadre de travail optimal en rendant les apprentissages 
accessibles. Il permet d’individualiser les leçons leur permettant ainsi de maximiser leur 
engagement dans la tâche. 

Ce travail contribue à la réflexion sur les enjeux liés à l’enseignement de la lecture auprès 
de cette population d’élèves. Il peut également constituer des pistes d’action prometteuses 
à appliquer sur le terrain de pratique, en prenant en considération les besoins spécifiques 
de chaque apprenant·e. 

 
Mots-clés : trouble du spectre de l’autisme, déficience intellectuelle, besoins complexes 

en communication, correspondances graphèmes-phonèmes, conscience phonémique, 
enseignement explicite  
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Vivre sa scolarité obligatoire en tant qu’élève queer dans 
une école secondaire fribourgeoise 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Floriane Savary 

Direction de mémoire 
Delphine Odier-Guedj 
 

Membres du jury 
Muriel Guyaz 

 
 

Mémoire soutenu en 
Février 2024 

  

 
 

Ce travail porte sur l’expérience de sociabilisation et de scolarisation des élèves queer, 
avec un focus particulier sur leur bien-être. Notre recherche qualitative, basée sur un cas 
unique, a été menée au sein d’une école secondaire obligatoire romande. En choisissant 
une méthode créative, nous avons recueilli des textes autobiographiques produits par une 
adolescente queer. Nous avons cherché à comprendre, au travers de l’approche par les 
capabilities et dans une optique intersectionnelle, les fonctionnements que notre 
participante est effectivement capable de réaliser à partir de ses ressources. Les apports 
théoriques liés au bien-être en milieu scolaire, comme les notions de participation et 
d’autodétermination, nous ont permis de relever les éléments qui favorisent ou entravent le 
bien-être des élèves queer. Au sein d’un milieu scolaire fortement binaire et hétéronormatif, 
notre recherche révèle que le bien-être des jeunes LGBTQIA+ dépend fortement des 
ressources personnelles de chacun·e·x et des facteurs de conversion. 

Dans le contexte actuel de l’école inclusive, notre travail questionne également la norme. 
L’école romande offre-t-elle réellement à tou·te·x·s les jeunes les meilleures possibilités de 
développement, d’intégration et d’apprentissage ? 

 
Mots-clés : queer, bien-être, élève, école secondaire, capabilities, inclusion  
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Le vécu scolaire de femmes diagnostiquées tardivement 
TDA/H 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Pascale Chamay Berger 
 
 

Direction de mémoire 
Valérie Benoit 

Membre du jury 
Grégoire Sommer 

Mémoire soutenu en 
Mai 2024 

  

 
 

Ce travail de recherche s’intéresse à l’expérience scolaire en école ordinaire de femmes 
présentant un TDA/H diagnostiqué tardivement. Aujourd’hui encore, le TDA/H est considéré 
comme un trouble plutôt masculin. Cela s’explique par le fait que les garçons seraient plus 
enclins à externaliser leurs difficultés, alors que les filles les internalisent. Ainsi, elles ne 
correspondent pas au cliché de l’élève agaçant ou perturbateur qui incite l’enseignant à 
s’interroger sur un éventuel trouble. Il existe un biais de genre qui entoure la perception que 
les enseignants et les professionnels de la santé se font de la symptomatologie du trouble. 
L’effet de ce type de croyance rend les filles vulnérables, car elles sont diagnostiquées plus 
tardivement, dix ans plus tard en moyenne. À l’âge scolaire, les garçons sont diagnostiqués 
entre deux et quatre fois plus que les filles, alors qu’à l’âge adulte, les taux sont presque 
similaires (CADDAC, 2021 ; Young & al., 2020). 

Cette recherche qualitative et exploratoire met une focale sur le vécu d’élève. Elle vise à 
comprendre un phénomène du point de vue des personnes qui en ont fait l’expérience. Les 
données ont été prélevées en deux temps : un questionnaire en ligne avec des questions 
semi-ouvertes (ou ouvertes et fermées) auprès de seize femmes. Ces données ont été 
ensuite affinées par cinq entretiens semi-dirigés. Cette démarche nous a permis 
d’appréhender la compréhension du parcours de ces femmes en école ordinaire. Grâce à 
une analyse thématique, nous avons constaté l’émergence de signes typiquement féminins 
tels que l’inattention, la lenteur d’exécution, la difficulté dans la gestion du temps et dans la 
planification, les oublis, une motivation fluctuante ou encore un décalage avec les pairs, des 
signes moins « dramatiques » que ceux des garçons, mais tout aussi défavorisant. Elles ont 
révélé des parcours souvent douloureux sur le plan scolaire et social. Elles ont relevé 
l’importance de la bienveillance, de l’écoute et de la vigilance des enseignants afin de 
pouvoir prendre en charge plus rapidement une suspicion de TDA/H chez une élève. Cette 
recherche a pour objectif de nous offrir des pistes de réflexion sur ce trouble au féminin, tout 
en confrontant la question de la nécessité d’un diagnostic dans notre école à visée inclusive. 

 
Mots-clés : TDA/H au féminin, diagnostic tardif, biais de genre, expérience scolaire, 

perception de soi, école à visée inclusive  
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Collaboration familles issues de la migration-école : une 
relation réussie pour une réussite scolaire ? 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Caroline Meylan 

Direction de mémoire 
Olivier Delévaux 

Membre du jury 
Jean-Marie Cassagne 
 
 

Mémoire soutenu en 
Mai 2024 

  

 
 

En tant que maitresse de classe, je suis régulièrement amenée à rencontrer les parents 
de mes élèves, ceci dans un contexte culturellement métissé. Avec ce travail, j’ai cherché à 
savoir comment les parents issus de la migration vivaient les rencontres avec l’école, quels 
étaient leurs besoins auxquels nous devrions répondre en tant qu’enseignant·e·s et 
comment il serait possible d’optimiser ces rencontres, afin de renforcer la collaboration. 

La littérature informe que le rôle et la place des parents sont mal définis dans leur relation 
avec l’école, cela ayant pour conséquence une relation asymétrique. Cette tendance serait 
amplifiée avec les familles issues de la migration, car l’école est source de difficultés : 
barrière de la langue, fonctionnement scolaire inconnu, etc. Il peut également être 
compliqué de se faire entendre : non prise en compte des besoins et des attentes des 
parents, confrontation entre deux systèmes culturels différents. Or, pour le bien-être de 
l’élève et afin de lui offrir les meilleures chances de réussite, un partenariat basé sur la 
confiance et une relation d’égal à égal semblent être nécessaire. 

Ce mémoire, grâce à la recension des témoignages de familles issues de la migration, 
met en lumière les besoins des parents en termes de collaboration avec l’école. Il ressort 
que les familles ont besoin d’être entendues et soutenues et qu’elles désirent être 
respectées et reconnues dans leur rôle de parents. Or, cela ne semble pas toujours être le 
cas. Il y aurait donc intérêt, pour qu’un partenariat puisse se construire, de réfléchir à la 
place qui est donnée à chaque intervenant·e et de valoriser les rôles de chacun. Visant la 
réussite éducative de l’élève, toutes les personnes qui gravitent autour de lui et qui 
contribuent à son projet doivent être reconnues à leur juste valeur, afin de permettre à l’élève 
de développer son plein potentiel. 

 
Mots-clés : collaboration famille-école, migration, réussite éducative, engagement 

parental, partenariat  
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Le travail des compétences temporelles au travers du récit de 
vie permet-il de consolider les notions de temporalité auprès 
des élèves à besoins particuliers de 8 à 11 ans ? 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Valérie Mairhofer 
Laure Viquerat 

Direction de mémoire 
Catherine Martinet 

 

Membre du jury 
Filio Zourou 

 
 

Mémoire soutenu en 
Mai 2024 

  

 
 

Le plan d’études romand (PER) propose d’aborder les notions de temporalité 
principalement durant le cycle 1. Pourtant, nous constatons que certain·e·s de nos élèves 
à besoins particuliers, actuellement en cycle 2, manquent de connaissances dans ce 
domaine. Ces difficultés nous ont poussées à explorer la thématique du temps. Lors de la 
revue de littératie scientifique, nous relevons que peu d’auteurs français abordent notre 
thème. Il est souligné que visualiser le temps favorise son appropriation et quelques sources 
conseillent une approche par le “parler de soi”. C’est ainsi que nous avons orienté notre 
recherche vers une séquence didactique sur le récit de vie en incluant des notions et des 
outils temporels. 

En sous-groupes de deux, nous avons enseigné ce dispositif à quatre élèves, âgé·e·s de 
huit à onze ans, en cycle 2. Notre objectif était d’observer si un travail spécifique des notions 
temporelles au travers du récit de vie permettait de consolider leurs compétences sur la 
temporalité. Nous avons utilisé un questionnaire standardisé pour quantifier leurs progrès, 
combiné à une approche qualitative. 

Nos résultats montrent qu’à la suite de cette intervention de huit séances, trois élèves sur 
quatre ont progressé dans leur maitrise du temps conventionnel et de la production orale 
du récit d’un événement vécu. Avec un point d’attention que nous soulevons quant au récit 
de vie, cette alliance nous semble donc propice à la structuration temporelle des élèves à 
besoins particuliers. 

 
Mots-clés : temps conventionnel, récit de vie, élèves à besoins particuliers, cycle 2, 

développement de la temporalité, difficultés 
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Comment favoriser l’entrée dans la lecture d’un enfant porteur 
de trisomie 21 par un programme de jeux en famille fondé sur 
les recommandations de la recherche ? 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Sabine Larivé 

Direction de mémoire 
Natalina Meuli 

Membres du jury 
Myrto Atzemian 
 
 

Mémoire soutenu en 
Juin 2024 

  

 
 

Par les nombreuses procédures qu’elle exige de maitriser, la lecture est un défi pour les 
jeunes élèves. Ce défi est d’autant plus difficile pour des enfants porteurs de déficience 
intellectuelle (DI) en raison de nombreuses fragilités : déficiences auditives et visuelles, 
faible mémoire de travail, difficulté à synthétiser plusieurs procédures. Ce travail de master 
veut observer les effets de jeux pédagogiques au sein de la famille pour soutenir 
l’apprentissage de la lecture, le décodage et la recherche de sens. Après un état de la 
recherche sur l’apprentissage de la lecture chez les enfants neuro-typiques puis chez les 
enfants porteurs de déficience intellectuelle, ce mémoire rappelle les pratiques désormais 
reconnues comme efficaces pour l’enseignement de la lecture dans ces deux populations. 
En s’appuyant sur le jeu, vecteur puissant d’apprentissage chez les personnes porteuses 
de déficience intellectuelle, l’hypothèse de ce travail serait d’intégrer ces recommandations 
de la recherche dans des activités ludiques et formatrices. À travers une vingtaine de jeux 
créés dans le cadre de ce mémoire, cette étude de cas unique montre un progrès dans le 
décodage, particulièrement relié à la motivation suscitée par le jeu. Ces jeux travaillent 
également le sens puisqu’ils reposent sur l’association de mots ou de phrases avec l’image 
correspondante. Une dimension collaborative a été donnée à plusieurs d’entre eux afin de 
pallier les difficultés liées à la différence de niveau entre lecteur et apprenti-lecteur en 
famille. Ce mémoire souligne également la persistance dans la durée de l’intérêt pour 
l’apprentissage de la lecture malgré les nombreuses difficultés à surmonter avant la maîtrise 
de cette compétence. 

 
Mots-clés : lecture, déficience intellectuelle, famille, progression méthodique, jeu 

pédagogique, motivation intrinsèque  
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Comparaison des performances en fluence des élèves suisses 
romand·e·s et français·e·s : vers un nouvel étalonnage de 
l’outil E.L.FE 
 
 
 
Rédaction du mémoire 
Lucie Martinet 
Pauline Rotzetter 
 
 

Direction de mémoire 
Filio Zourou 
Catherine Martinet 

Membre du jury 
Virginie Degoumois 

Mémoire soutenu en 
Juin 2024 

  

 
 

Cadre théorique: La fluence en lecture est une compétence essentielle pour faciliter la 
compréhension écrite. Elle reflète la capacité à lire avec rapidité, précision et expression, 
ce qui lui permet d’agir comme un prédicteur du niveau de lecture. L’évaluation de la fluence 
en lecture est une procédure qui permet de repérer les élèves en difficulté, afin de leur 
proposer des interventions adaptées. L’outil d’évaluation de la lecture en fluence (E.L.FE), 
développé et étalonné en France, a été conçu pour évaluer rapidement le niveau de lecture 
des élèves du CE1 (4H) à la 5e (9H). À ce jour, il n’existe aucune épreuve de ce type 
adaptée à un usage en Suisse romande. La présente recherche vise à vérifier la validité de 
l’outil E.L.FE auprès des élèves de 4P et 5P romand·e·s, en comparant leurs résultats avec 
l’étalonnage français pour les degrés équivalents. 

Méthodologie: Cette étude a impliqué la participation de 91 élèves suisses romand·e·s, 
scolarisé·e·s en 4P et 5P. Les élèves ont lu les deux textes de l’outil E.L.FE afin de mesurer 
leur niveau de fluence en lecture. Les évaluations ont été réalisées individuellement sur 
deux semaines, dans des conditions contrôlées pour minimiser les perturbations. 

Résultats: Les résultats montrent que les élèves suisses romand·e·s obtiennent des 
scores inférieurs à ceux des élèves français·e·s. Les analyses démontrent que moins de la 
moitié des élèves suisses atteignent le seuil de performance correspondant au 30e centile 
des normes françaises. De plus, les scores inférieurs au 15e et 5e centile, indiquant un 
retard ou un déficit en fluence, sont plus fréquents chez les élèves suisses. 

Discussion: L’outil E.L.FE n’est pas adapté au contexte suisse romand. Ainsi, des 
ajustements pourraient être nécessaires pour tenir compte des différences entre les 
systèmes éducatifs français et suisse. Cette étude ouvre la voie à des recherches futures 
visant à adapter et valider cet outil pour le contexte suisse romand. 

 
Mots-clés : évaluation de la fluence, fluence en lecture, étalonnage de l’outil E.L.FE, 

repérer les difficultés en lecture, lecteur·rice en difficulté  
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Le co-enseignement est devenu une stratégie clé dans l’innovation pédagogique et 
l’inclusion scolaire. Il est pratiqué de manière de plus en plus courante dans les 
établissements scolaires du canton de Vaud. Cette approche qui consiste en la 
collaboration étroite entre au moins deux enseignants pour la planification, l’enseignement, 
et l’évaluation dans un même espace. Il est reconnu pour son potentiel à intégrer de 
manière efficace les élèves à besoins éducatifs particuliers et à enrichir l’expérience 
d’apprentissage de tous les élèves. Le rôle de l’enseignant spécialisé évolue vers une 
collaboration plus intégrée avec l’enseignant ordinaire. 

Ce mémoire explore en détail le concept du co-enseignement dans le domaine de 
l’éducation physique et sportive (EPS), examinant ses bases théoriques, ses différentes 
modalités de mise en oeuvre, ainsi que les bénéfices et défis associés. À travers une revue 
de la littérature et une étude exploratoire menée auprès de divers enseignants du canton 
de Vaud pratiquant le co-enseignement en EPS, cette recherche vise à évaluer l'efficacité 
de cette approche dans le cadre d'une salle de gym inclusive. Le travail cherche également 
à identifier les conditions nécessaires pour une mise en oeuvre réussie du co-enseignement 
et à discuter de ses implications pour la formation et le développement professionnel des 
enseignants. 

Notre question de recherche est donc formulée comme suit : « Le co-enseignement en 
EPS : quels sont les bienfaits et les contraintes ? ». 

Nous avons mené une enquête auprès de trente enseignants principaux, EPS et 
enseignants spécialisés en EPS, pour analyser leurs réponses à la fois statistiquement et 
qualitativement. Les résultats suggèrent que les avantages du co-enseignement surpassent 
les défis qu’il présente. Plus précisément, les enseignants rapportent une meilleure 
différenciation pédagogique ainsi que disponibilité envers les élèves. Le principal obstacle 
annoncé est le manque du temps commun nécessaire à la préparation des séances. 

 
Mots-clés : co-enseignement, éducation physique et sportive, bénéfices, contraintes, 

inclusion  
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Ce travail se propose de mettre en lumière la corrélation qu’il existe entre l’enseignement 
et le développement des habiletés métacognitives. Pour ce faire, nous avons choisi 
d’effectuer la recherche dans le champ disciplinaire du français, et plus précisément en lien 
avec l'orthographe grammaticale. En effet, il est de plus en plus commun d'entendre dire 
que le niveau en orthographe est en baisse et qu'il est urgent d’y remédier. Malgré cela, les 
manuels scolaires ne cessent de proposer des exercices répétitifs et similaires dans leur 
construction, basés majoritairement sur la restitution de connaissances. 

En regardant ce qui est proposé au-delà des manuels traditionnels, force est de constater 
qu’il existe des dispositifs pédagogiques innovants nécessitant de la part des élèves une 
réflexion sur leur manière d’écrire. Parmi lesdits dispositifs, la phrase dictée du jour a pour 
avantage de confronter les élèves à leurs erreurs et à celles de leurs pairs, les obligeant à 
s’accorder sur la graphie des mots à l’aide de justifications orthographiquement correctes. 
Cette tâche implique donc pour les élèves de verbaliser leur processus de pensée. 

De plus, ces nouvelles approches exigent une transformation de la posture de 
l'enseignant. Celui-ci n'est plus seulement le détenteur du savoir, mais devient un guide 
facilitant l'élaboration des processus cognitifs des élèves. De plus, l'enseignant apprend à 
comprendre les modes de fonctionnement des élèves, ce qui lui permet d'agir, a posteriori, 
plus efficacement sur leurs représentations et de mieux les guider dans leurs 
apprentissages. 

Ainsi, ce travail vise à observer et analyser l'évolution des interactions de l'enseignant 
afin de constater s’il est possible de dispenser d’un enseignement de plus en plus 
métacognitif. Par ailleurs, il s'agira de mettre en corrélation cette potentielle évolution avec 
la manière dont les élèves réfléchissent sur leurs processus cognitifs. Nous chercherons à 
déterminer le lien et la nature de la relation entre la manière d'interagir de l'enseignant et 
celle des élèves, afin de mieux comprendre comment les stratégies pédagogiques et la 
posture de l’enseignant influencent les processus métacognitifs des élèves. 

 
Mots-clés : orthographe grammaticale, pratiques innovantes, cognition, métacognition, 

posture enseignante, analyse d’interactions  
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Ce mémoire professionnel traite de la co-construction du projet de l’élève entre les 

parents et les enseignant·e·s spécialisé·e·s. Il s’agit d’une recherche compréhensive 
mobilisée à travers une approche qualitative. Cette enquête a été effectuée dans le canton 
de Fribourg, au sein d’une institution spécialisée. Sept entretiens semi-directifs ont été 
menés avec des enseignantes spécialisées ainsi qu’avec des parents d’élèves. 

Cette recherche vise à identifier les ressources sur lesquelles les enseignant·e·s 
spécialisé·e·s et les parents d’un enfant présentant une déficience intellectuelle s’appuient 
pour la co-construction du projet de l’élève. Elle questionne également des thématiques 
liées à la problématique de la recherche, telles que les influences qui impactent la co-
construction du projet de l’élève, la collaboration, les attentes des parents et les défis 
rencontrés par les enseignant·e·s spécialisé·e·s. 

Les résultats de cette recherche mettent en évidence plusieurs ressources dans la co-
construction du projet de l’élève, comme l’importance de la communication entre les parents 
et les enseignant·e·s spécialisé·e·s, le partage du pouvoir entre eux pour construire une 
réelle collaboration voire de tendre vers un partenariat d’où une confiance mutuelle peut se 
développer. La prise en compte des attentes des parents vis-à-vis de la scolarisation de leur 
enfant en institution spécialisée par les enseignant·e·s spécialisé·e·s est également mise 
en exergue. 

Cette recherche met en lumière l’importance de la collaboration, de la communication et 
de la construction d’une relation symétrique avec les parents afin de pouvoir co-construire 
ensemble le projet de l’élève. En mettant l’accent sur ces aspects, les partenaires de la 
relation peuvent travailler ensemble, dans la même direction, pour soutenir au mieux le 
développement et l’apprentissage de l’enfant. 

 
Mots-clés : partenariat, collaboration, communication, coéducation, PPI, partage du 

pouvoir  
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L’école valaisanne, qui cherche à tendre vers l’inclusion pour tous, est confrontée à de 
nouveaux défis. En effet, l’importance mise sur les différences des élèves dans les classes 
complexifie le métier d’enseignant régulier. Les enseignants sont amenés à prendre en 
considération les besoins particuliers de tous leurs élèves, et peuvent dès lors se sentir 
incompétents face à certaines difficultés qu’ils rencontrent. Leur sentiment de compétence 
diminuant, les enseignants signalent les élèves et font appel à des spécialistes. De plus en 
plus d’intervenants sont alors mandatés dans chaque classe, ce qui complexifie encore plus 
leur métier. Un cercle vicieux est alors engagé et la qualité de l’enseignement peut en être 
impactée. Dans un tel contexte, les pratiques semblent devoir évoluer, pour permettre un 
enseignement de qualité à tous les élèves. Ainsi, la question de recherche suivante a été 
posée : dans quelle mesure l’intervention d’une enseignante spécialisée engagée pour de 
l’appui pédagogique peut-elle représenter un soutien à l’activité enseignante ? 

Ce travail s’appuie sur le concept de soutien à l’activité enseignante, et sur différentes 
approches pouvant aider à réfléchir à l’activité de l’enseignante spécialisée dans les 
interactions avec les enseignants réguliers. Le concept d’espace intermétiers et différentes 
approches de l’analyse de la demande sont présentés. Une posture de praticien-chercheur 
a été adoptée dans cette démarche de recherche impliquée. Des entretiens enregistrés 
entre enseignante spécialisée et enseignants réguliers ont fait l’objet d’entretiens d’auto-
confrontation avec l’enseignante spécialisée. 

Ce travail met en évidence trois types de soutiens apparus fréquemment dans les 
entretiens, mais aussi différents gestes professionnels utilisés pour investiguer ces besoins, 
afin d’y répondre. Enfin, certains dilemmes propres à cette activité d’investigation et de 
négociation ont été identifiés. 

 
Mots-clés : inclusion, soutiens à l’activité, analyse de l’activité, analyse de la demande, 

collaboration, intermétiers 
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Après la signature des accords de Salamanque par la Suisse en 1994 et l’Accord 
Intercantonal sur la collaboration dans le domaine de la pédagogie spécialisée en 2007, 
l’école vaudoise a décidé de mettre en place des solutions intégratives plutôt que 
séparatives. Il y a donc eu un mouvement général vers une école plus inclusive. C’est 
pourquoi de nombreuses classes spécialisées dans les établissements ordinaires ont été 
fermées. En 2023, deux sondages auprès des enseignants ordinaires et spécialisés, des 
doyens et des directions ont montré que la majorité d’entre eux soutenait l’école inclusive, 
mais estimait que les moyens n’étaient pas à la hauteur. Nous nous sommes demandé ce 
que pensaient les élèves et comment ils vivaient ces changements au sein de l’école. 

Nous avons interrogé 8 élèves issus de contextes scolaires différents : 5 d’entre eux sont 
dans une classe spécialisée à effectif réduit, 3 d’entre eux sont dans des classes ordinaires. 
Nous avons analysé leurs propos afin de savoir si ces différentes modalités exerçaient une 
influence sur leur sentiment d’appartenance et de compétence et s’ils se sentaient plus ou 
moins stigmatisés selon le type d’aide reçue. De plus, une mère d’élève a accepté 
d’apporter son témoignage. 

 
Mots-clés : école inclusive, perception des élèves, enseignement spécialisé, classe 

spécialisée, classe ordinaire, aide, stigmatisation, sentiment d’appartenance, sentiment de 
compétence, Vaud  
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L’objectif de ce mémoire est de vérifier l’efficacité de la méthode « Diji » en comparaison 
avec la méthode « Décodage » avec des élèves considérés à risque en lecture au Cycle 1. 
Nous avons appuyé notre recherche sur plusieurs théories : l’apprentissage de la lecture, 
les difficultés face à la lecture ainsi que l’enseignement de celle-ci. En ce qui concerne la 
méthodologie, nous avons mené le projet avec quatre enfants entre la 3H et la 4H. Une 
étude expérimentale à cas unique a été réalisée en évaluant nos élèves en début de chaque 
intervention. Ces évaluations ont permis de visualiser les progrès des élèves dans leur 
connaissance des correspondances graphèmes – phonèmes. Nos résultats quantitatifs 
démontrent que les deux méthodes ont été efficaces avec les quatre élèves. En effet, tous 
les élèves ont pu progresser dans leur connaissance et sont parvenus à mémoriser six 
nouvelles correspondances graphèmes – phonèmes. Nos résultats qualitatifs démontrent 
l’importance de l’adaptation du moyen d’enseignement en fonction des besoins de l’élève. 
En conclusion, la méthode « Diji » et « Décocage » sont efficaces auprès d’élèves 
considérés à risque. Cependant, pour chacun des élèves, des éléments ont mieux 
fonctionné que d’autres. Il serait alors intéressant de mener une étude approfondie sur les 
éléments qui sont plus à même de faire progresser les élèves. 

 
Mots-clés : apprentissage de la lecture, difficultés, moyen d’enseignement, 

correspondance graphème-phonème, Diji, Décodage  
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Quel est le rôle de l’enseignant tel que défini dans les prescriptions lorsqu’il est amené à 
prendre en charge la situation d’un élève victime de maltraitance ? Quel rôle le professionnel 
se donne-t-il lui-même ? Quel rôle adopte-t-il réellement ? En est-il conscient ? 

La maltraitance infantile représente une problématique majeure, affectant de manière 
importante et durable le développement des enfants. Les enseignants, par leur position 
privilégiée dans la relation avec les élèves, se trouvent fréquemment en première ligne pour 
détecter les signes de maltraitance. Cependant, cette responsabilité s’accompagne de 
nombreux défis, tant sur le plan émotionnel que professionnel. Ce mémoire vise à explorer 
les expériences des enseignants confrontés à des élèves victimes de maltraitance dans leur 
environnement familial. En s’appuyant sur des témoignages de professionnelles de la 
pédagogie, nous cherchons à comprendre les stratégies mises en oeuvre pour identifier et 
soutenir ces enfants, ainsi que les obstacles rencontrés tout au long de ce processus. Nous 
analysons également les ressources disponibles pour les enseignants, tout en mettant en 
lumière leurs besoins et les lacunes du système. 

L’objectif de notre travail est double : tout d’abord, sensibiliser à l’importance du rôle des 
enseignants dans la protection des enfants vulnérables mais aussi, proposer des pistes 
pour renforcer les compétences de ces professionnels dans la gestion de situations 
difficiles. En améliorant la compréhension de leur vécu et de leurs besoins, nous espérons 
pouvoir contribuer à une évolution dans la considération de l’impact à l’exposition de la 
maltraitance infantile. Nous visons également un développement des ressources proposées 
aux enseignants dans la prise en charge de ces enfants, en considérant différents aspects 
: la relation de l’enfant avec l’enseignant, l’enfant dans son milieu familial, l’enseignant vis-
à-vis des instances administratives supérieures et l’enseignant en tant qu’individu. 

 
Mots-clés : enseignant, rôle, maltraitance infantile, traumatisme, signalement, travail 

prescrit, travail réel  
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Ce travail de recherche s'intéresse à comprendre le processus d'orientation d'élèves en 
classes régionales de pédagogie spécialisée (CRPS). Dans un contexte où la décision 
appartient aux parents, nous cherchons à comprendre comment ces derniers acceptent cet 
enclassement qu'ils semblent de prime abord refuser. Afin de comprendre ce processus 
d'orientation, nous avons récolté des données par entretiens auprès de quatre enseignantes 
de classes ordinaires qui ont, au moins une fois dans leur carrière, proposé un changement 
de parcours scolaire pour des élèves. Ces entretiens sont complétés par des observations 
faites sur le terrain au sein d’un établissement scolaire comportant trois CRPS. Enfin, les 
observations ont pu être menées lors de rencontres de réseaux, d’entretiens individuels 
avec des parents et de réunions entre professionnels. L'analyse de ces données a permis 
de comprendre plusieurs éléments. Tout d’abord, les raisons qui amènent les enseignants 
à proposer la classe spécialisée dans un contexte « à visée inclusive ». Ensuite, par quels 
moyens ces enseignantes parviennent à convaincre les parents de donner leur accord pour 
ce changement de parcours scolaire. En somme, cette recherche permet d’explorer les 
luttes et les négociations dans lesquelles sont pris les parents et les professionnels lorsque 
la scolarisation en école ordinaire ne suffit plus. 
 

Mots-clés : orientation, classes spécialisées, relation école/famille, inclusion, éthique 
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Ce mémoire explore les questions soulevées par l'inclusion des élèves à besoins 
éducatifs particuliers dans les classes ordinaires. Mon expérience de quatre ans dans une 
école primaire, d'abord en tant qu'enseignante ordinaire puis comme enseignante 
spécialisée, m'a permis de développer une compréhension approfondie des enjeux liés à 
l'inclusion scolaire. 

L'éducation inclusive vise à offrir à tous les élèves, indépendamment de leurs besoins 
spécifiques, une éducation de qualité dans un environnement scolaire ordinaire. Ce principe 
a conduit à une transformation significative des pratiques pédagogiques et de la posture 
des enseignantes ordinaires. 

En tant qu'enseignante spécialisée depuis trois ans, je suis bien consciente des pratiques 
que nous mettons en place pour favoriser l'inclusion. Cependant, il est crucial de 
comprendre comment les enseignantes ordinaires perçoivent et adaptent leurs pratiques 
depuis l'introduction de l'inclusion scolaire. Mes observations, discussions et expériences 
m'ont amenée à me demander comment ces enseignantes se représentent leurs pratiques 
actuelles et si elles ont observé des changements depuis la mise en place de l'inclusion. 

En conclusion, ce travail s'intéressera aux enjeux de l'inclusion scolaire, notamment la 
collaboration entre enseignants et la gestion de l'hétérogénéité en classe, pour répondre 
aux questions soulevées par cette transition vers une éducation plus inclusive. 

 
Mots-clés : inclusion, pratiques enseignantes, hétérogénéité, collaboration, enseignante 
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La lecture constitue un pilier fondamental de l’apprentissage scolaire. Elle soutient tous 
les domaines du savoir, ouvrant l’accès à une vaste étendue de connaissances. Par 
conséquent, elle facilite la compréhension du monde, permet le développement de 
l’autonomie, le renforcement d’un esprit critique, favorise l’intégration et la participation 
sociale. Ce mémoire porte sur l’enseignement de la lecture en mettant l’accent sur une de 
ses composantes essentielles : la fluidité en lecture. La recherche montre une abondance 
d’études sur l’enseignement de la fluidité en lecture pour différents profils d’élèves. 
Cependant, il existe un manque notable d’études spécifiques pour les élèves avec une 
déficience intellectuelle (DI). Ce mémoire vise à combler cette lacune en apportant de 
nouvelles données à ce champ de recherche, en mesurant l’efficacité d’une intervention en 
fluidité en lecture auprès des élèves avec une DI. 

Des leçons de lecture à haute voix répétée et guidée, basées sur le dispositif Fluence 
(Lequette et al. 2014 ; Pourchet & Zorman, 2013), ont été proposées à trois élèves de 14 à 
15 ans avec une DI scolarisés en institution. Cette intervention, intensive et systématique, 
s’est déroulée sur une période de quatre mois, à raison de trois leçons d’environ quinze 
minutes par semaine. Notre hypothèse était que cette intervention améliorerait leur fluidité 
de lecture, mesurée par le nombre de mots correctement lus par minute. 

Notre recherche a démontré que l’intervention, basée sur le dispositif Fluence, a eu un 
impact positif sur la fluidité en lecture des élèves avec une DI. Les progrès des élèves ont 
été maintenus, même trois semaines après la fin de l’intervention. Ces résultats prometteurs 
suggèrent que des interventions similaires pourraient encore améliorer ces acquis. Ce 
mémoire aspire à contribuer à la recherche en fournissant une base pour de futures études 
et à fournir aux enseignants des approches pédagogiques adaptées pour soutenir 
efficacement les élèves avec une DI dans l’apprentissage de la lecture et le développement 
de la fluidité. 

 
Mots-clés : déficience intellectuelle, Fluence, fluidité en lecture, intervention, lecture 
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Dans le cadre de l’école à visée inclusive, les enseignants ordinaires et les enseignants 
spécialisés sont amenés à collaborer et à coordonner leurs actions au service des élèves à 
besoins éducatifs particuliers (BEP) présents en classe ordinaire. L’enseignant ordinaire 
gère la classe dans son ensemble, adaptant son enseignement aux divers besoins. 
L’enseignant spécialisé, quant à lui, se concentre sur les élèves BEP, mettant en oeuvre 
des mesures ordinaires de pédagogie spécialisée en assurant un suivi individualisé. Les 
relations qu’entretiennent ces deux acteurs incitent à analyser leurs rôles respectifs afin de 
mieux comprendre comment ils répondent aux objectifs de l’inclusion. 

Cette recherche qualitative vise à comprendre les représentations des enseignants 
ordinaires concernant le rôle de l’enseignant spécialisé. La récolte des données s’est faite 
au travers d’entretiens semi-dirigés auprès de huit enseignants ordinaires répartis dans 
deux établissements différents. Pour comprendre leurs représentations, l’analyse des 
données s’est centrée sur la compréhension de leurs représentations quant au métier et au 
rôle de l’enseignant spécialisé. En outre, il a été nécessaire d’aborder les thématiques liées 
à la collaboration entre les enseignants ordinaires et l’enseignant spécialisé, ainsi que les 
attentes des enseignants ordinaires vis-à-vis de ce dernier. 

Les résultats obtenus ont démontré que les représentations et la compréhension du rôle 
de l’enseignant spécialisé par les enseignants ordinaires sont influencées par leurs 
connaissances, leurs expériences passées et les directives institutionnelles. Bien que 
nécessaire, la collaboration peut entraîner de nombreux défis qui entravent des échanges 
efficaces entre ces deux professionnels. Parmi ces défis, il y a notamment le manque de 
temps et de communication qui compromettent un suivi coordonné de l’élève. Cette 
recherche a également démontré qu’une meilleure compréhension des rôles de chacun est 
essentielle pour coordonner les mesures et contribue à une collaboration efficace. 

 
Mots-clés : représentations, rôle, collaboration, enseignant spécialisé, enseignant 
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L’inclusion scolaire et le coenseignement sont encore aujourd’hui un défi au sein de notre 

société. Partant d’un dispositif de coenseignement mis en place il y a moins de deux ans 
dans une classe du canton de Vaud, l’objectif de ce travail est d’analyser le bien-être des 
élèves en classe de coenseignement et d’établir des liens entre le dispositif et leur 
perception du bien-être. Pour répondre à notre problématique, nous avons d’abord présenté 
une évolution du contexte politicolégal du système d’inclusion scolaire de notre canton, puis 
nous avons défini les notions de coenseignement et de bien-être. La méthode utilisée est 
quantitative, avec la passation d’un questionnaire mesurant le bien-être et validé par des 
chercheurs francophones (Guimard et al., 2015). Cet outil de mesure compte 28 items et 
évalue six dimensions (relations avec les enseignants, activités scolaires, satisfaction à 
l’égard de la classe, relations avec les pairs, sentiment de sécurité, rapport aux évaluations). 
Cette étude a requis la participation de 91 élèves de 6H, âgés de 9 à 11 ans et répartis dans 
cinq classes du même établissement scolaire (une classe de coenseignement et quatre 
classes d’enseignement unique). Les résultats ont montré des différences significatives 
avec un bien-être plus élevé pour les élèves en situation de coenseignement dans les 
dimensions suivantes : relations avec les enseignants, relations avec les pairs et rapport 
aux évaluations. Les éléments théoriques et pratiques développés dans notre mémoire 
permettent d’analyser ces différents résultats. Pour terminer, certaines limites, ainsi que les 
forces de l’étude ont été décrites et des perspectives pour de futures recherches sur cette 
thématique ont été proposées. 
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Depuis plusieurs années, les élèves issus de la migration sont surreprésentés dans les 
mesures d’enseignement spécialisé. Une surreprésentation qui reste encore aujourd’hui 
une réalité et qui questionne l’efficacité du système éducatif. De nombreux auteurs se sont 
déjà intéressés à cette problématique et leurs recherches ont permis de mettre en avant 
plusieurs facteurs pouvant expliquer cette réalité, comme la présence de stéréotypes chez 
les enseignants, le niveau socio-économique auquel appartiennent certaines des familles 
issues de la migration et la difficulté du système scolaire à ne pas reproduire les inégalités 
sociales, etc. 

Toutefois, malgré le fait que le système éducatif soit conscient de ce problème et que la 
formation des futurs enseignants est depuis plusieurs années sensible à cette 
problématique, celle-ci reste inchangée. En effet, l’hétérogénéité des classes s’est 
largement étendue avec la mise en place du Concept 360° et le phénomène migratoire 
important en Suisse. Ainsi, malgré des changements dans les pratiques pédagogiques des 
enseignants, la difficulté à répondre aux besoins des élèves issus de la migration se fait 
sentir du fait du grand nombre d’entre eux orientés dans les mesures d’enseignement 
spécialisé. 

Dans ce travail, nous avons fait le choix de nous intéresser au point de vue des 
enseignants sur ces élèves car l’orientation de leurs élèves est principalement basée sur 
leur expertise. Il nous paraissait alors intéressant de leur donner la parole, afin de mieux 
comprendre toute la complexité qui se cache derrière cette surreprésentation. 
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Ce travail se déroule dans deux contextes distincts : une fondation dans le canton de 
Vaud et une classe spécialisée intégrée dans un établissement secondaire ordinaire à 
Genève. Il vise à offrir aux élèves de l'enseignement spécialisé l'opportunité d'exprimer leur 
vécu sur leur scolarisation. Leurs récits se situent dans un contexte éducatif suisse, qui tend 
vers une école plus inclusive, mais qui n’est pas toujours ressenti comme tel par les élèves. 
En adoptant une démarche d'observation participante, nous analysons leurs discours à 
travers les notions d'identité et de stigmate. 

Les témoignages révèlent que les élèves ressentent des injustices au quotidien. Ils·elles 
se sentent souvent mis·e·s à l’écart par rapport à leurs camarades de l'enseignement 
ordinaire, n'ayant pas accès aux mêmes infrastructures et ressources matérielles et étant 
préoccupés par la perception des autres. Ce sentiment de marginalisation crée un stigmate 
qui influence négativement l’identité sociale et personnelle des élèves qui se définissent 
comme appartenant au groupe d’élèves de l’enseignement spécialisé (Tajfel, 1982). 
Certain·e·s développent des stratégies pour masquer ce stigmate (Goffman, 1975), tandis 
que d'autres trouvent des moyens de se définir autrement en dehors de l'école (Maalouf, 
1998). Ce balancement entre l'acceptation de leur stigmate et le désir d'appartenir à un 
groupe socialement plus valorisé les place constamment dans un entre-deux identitaire, les 
amenant à se définir de différentes manières selon les contextes. 

 
Mots-clés : enseignement spécialisé, élèves, identité, stigmate, crise, inclusion. 
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Au cours de ces dernières années, l’école inclusive est devenue une préoccupation 
majeure dans le système scolaire suisse. C’est au regard de cette volonté que le Concept 
360° a été érigé par le Département de la formation, de la jeunesse et de la culture. Grâce 
à ce document, l’inclusion des élèves à besoins particuliers (BEP) au sein des classes 
ordinaires est désormais organisée selon différents niveaux qui permettent un meilleur 
accompagnement de ces derniers.  

Parmi les élèves à besoins particuliers inclus dans les classes ordinaires, nous 
retrouvons les enfants atteints d’un trouble du spectre de l’autisme. Les caractéristiques 
particulières de cette population peuvent engendrer la mise en place de nombreux 
aménagements. En regard des défis pédagogiques émanant de l’inclusion de ce type 
d’élève, différents types de soutien sont proposés aux enseignants ordinaires concernés 
par ces situations. Parmi ces différents types de soutien, nous retrouvons l’intervention 
d’enseignants spécialisés. Ces derniers ont pour but d’aider, non seulement l’élève ayant 
des besoins particuliers, mais également les enseignants dans leurs missions éducatives. 
C’est ainsi que les situations collaboratives émergent. Ces dernières, bien que proposées 
comme mécanisme de soutien à l’inclusion des élèves à BEP, comportent de nombreux 
défis et ne se déroulent pas toujours aisément. En effet, bien que le Concept 360° 
encourage la mise en place de la collaboration, il ne propose pas de définitions claires de 
ce dispositif, laissant ainsi ses principaux acteurs dans une situation confuse. 

Dans cette recherche, nous avons souhaité investiguer les perceptions des enseignants 
ordinaires et spécialisés à l’encontre de la collaboration. Pour cela, nous avons réalisé des 
entretiens semidirigés avec des enseignants amenés à collaborer dans une situation 
d’inclusion d’un élève TSA en classe ordinaire. Notre recherche a démontré que les 
intervenants concernés rencontraient de nombreux obstacles dans leur relation 
collaborative, notamment liés à une méconnaissance des rôles de chacun au sein de la 
collaboration ainsi qu’à un manque de communication entre les acteurs. Il semblerait que la 
collaboration actuellement vécue par les enseignants ordinaires et spécialisés ne réponde 
pas pleinement à leurs attentes en termes de soutien. 
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