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COLLOQUES, CONGRES, JOURNEES D’ETUDES … 

Développer l’école avec l’EDTech. Colloque Educa, 26 août 2026, Berne. 

Travailler dans une école inclusive : paradoxes et pistes d’actions. Conférence de rentrée académique 

du MAES, 31 août 2026, HEP Vaud. 

La collaboration comme mission centrale – Ensemble vers une école pour toutes et tous . 14ème congrès 
suisse de pédagogie spécialisée, 1er-2 septembre 2026, Windisch. 
 
Développer les rapports entre recherche et formation : enjeux, acteurs et méthodes. Colloque du RIFT, 
7-9 septembre 2026, Genève. 
 
Situations complexes : quid des (co-) responsabilités ? INTEGRAS - Colloque de Morat, 17-18 
septembre 2026, Morat. 
 
Accompagner les transitions : quelles passerelles pour grandir ? Journée PEP 2026, 7 octobre 2026, 
Epalinges. 
 
13th World Congresse on Special Needs Education. 23-25 novembre 2026, Oxford (UK). 

 

APPELS A CONTRIBUTIONS 

Revue des HEP - Formation et pratiques d’enseignement en question : « Pratiques de 

collaboration et apprentissages d’élèves ayant des besoins éducatifs particuliers : quels enjeux pour la 

formation des enseignant·e·s » ?  Délai 31 août 2026. lien 

Revue hybride de l'éducation : « Géométrie, concepts spatiaux et mesure : pratiques enseignantes 
et dynamiques d’apprentissage. » Délai d’envoi d’une proposition : 15 septembre 2026. lien 
 
Revue de l’analyse de pratiques professionnelles – Regards croisés :  Appel à thèmes/ 
articles/témoignages. lien 

 

Ce 11ème bulletin de veille de la filière PS parait juste avant la pause estivale, l’occasion de vous 
souhaiter un été ressourçant et riche en découvertes.  

L’occasion aussi de saluer et remercier Jean-Marc Böhlen, collaborateur scientifique et conseiller 
aux études à la filière Pédagogie spécialisée. Par son expertise, sa disponibilité et son attention 
constante, il a veillé à la qualité des formations MAES et MAEPS. Alors qu’il ouvre aujourd’hui un 
nouveau chapitre, nous, collègues de la filière PS, lui exprimons toute notre reconnaissance pour 
son engagement, son enthousiasme et sa générosité et lui souhaitons une magnifique retraite. 

 

https://www.educa.ch/fr/news/2026/educa26-ledtech-entre-pratique-business-et-gouvernance
https://www.hepl.ch/evenements/conference-ecole-inclusive-paradoxes-actions-K7T.html
https://www.csps.ch/fr/congres
https://www.sgbf.ch/fr/sgbf/activites/events/details/events/detail/appel-a-communications-colloque-international-du-laboratoire-rift-25eme-anniversaire-developper-les-rapports-entre-recherche-et-formation-enjeux-acteurs-et-methodes
https://www.integras.ch/fr/colloques-et-conferences/colloque-de-morat-2026-35
https://pep-vd.ch/2026/04/23/a-vos-agendas-accompagner-les-transitions-quelles-passerelles-pour-grandir-le-7-octobre-2026/
https://wcsne.org/
https://revuedeshep.ch/
https://drive.google.com/file/d/1IbIOO-wek0kIPMNL3WIitVGyyapLHQtD/view
https://www.analysedepratique.org/?page_id=37
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ACTUALITE- PRESSE, avril- juin 2026 

Petite enfance : une CTT pour un meilleur accueil. La Liberté 
Swissuniversities s'oppose à l'initiative de limitation de l'immigration de l'UDC. rts.ch 
Léon, 5 ans, s’épanouit à l’école. Le Nouvelliste 
Comment enseigner à l’ère de l’IA ? Journal de Morges 
Apprendre ce n’est pas seulement tenir en place, c’est aussi prendre sa place. Le Temps 
L’initiative «Tous ensemble à l’école» est déposée. La Tribune de Genève 
Une application pour connecter les parents d’élèves et les enseignants 24 heures 
Des leviers à la hauteur des enseignantes et des enseignants pour réduire les inégalités scolaires. SER 
educateur 
Les maisons vertes, refuge des parents en quête de repères. 24 heures 
Enfants: des chances inégales (étude de l’UNICEF). Le Courrier 
Ecole inclusive, le modèle tessinois. Le Courrier 
Swissuniversities abandonne les diplômé-e-s des Etats tiers. Asile.ch 
Halte à toute maltraitance sur les enfants! Lausanne cités 
L’école vaudoise s’attaque de front aux troubles du comportement. Le Temps 
Projets personnels dans le cadre du Master en enseignement spécialisé. Résonances 
 
 
 

ENQUÊTES, STATISTIQUES, RAPPORTS, … 

Educa (2026). Rapport annuel. 
 
Etat de Genève (2026). Statistiques sur l'accueil préscolaire 
 
OFS (2026). Statistique du personnel des hautes écoles. 
 
Regards croisés - L'évaluation des établissements vue d'Europe. Témoignages de trois inspecteurs 
européens, engagés au cœur du pilotage des systèmes éducatifs dans leurs pays. Ils partagent leur 
expérience, leurs spécificités nationales, les défis rencontrés et les conseils qu’ils adressent à celles et 
ceux qui pilotent, évaluent et mettent en œuvre les politiques éducatives. 
 
UNICEF (2026). Bilan Innocenti 20 « en Suisse, les chances éducatives des enfants dépendent 
fortement du milieu familial ». 
 
 
 

OUVRAGES 

Commend, S. (éd.). (2026). Enfance et handicap. Rennes: Presses universitaires de Rennes. Les 
enfants en situation de handicap sont-ils reconnus comme des enfants à part entière – ou avant tout 
comme des handicapés ? Que signifie grandir en marge de la norme ? Ces questions troublantes 
traversent l’histoire des perceptions, des politiques et des pratiques qui entourent l’enfance en situation 
de handicap. Invisibilisés, vulnérabilisés ou perçus à travers leur déficience, les enfants handicapés 
peinent encore à être reconnus comme sujets de droits, plutôt qu’objets de soins. À travers une 
approche historique, sociale et politique, cet ouvrage met en lumière les parcours des jeunes 
polyhandicapés… 
 
Contini, J.-C., & Rouzel, J. (Dir.). (2025). La « bonne distance » en éducation spécialisée : un paradoxe 
inextricable. L’harmattan. De nombreux débats et développements entourent cette étrange notion de 
"bonne distance" en éducation spécialisée qu'il s'agirait d'être en mesure de mettre en œuvre dans le 
cadre de la relation, des interactions éducatives au quotidien et dans la vie institutionnelle. Or 
l'éducateur est "son propre outil", l'essence du métier se concentrant dans la rencontre et 
l'accompagnement de sujets en difficulté, en souffrance ou en situation de handicap. La relation 
éducative et les affects que celle-ci véhicule dans la rencontre entre professionnels et sujets de 
l'accompagnement justifient dès lors le développement de dispositifs spécifiques à ces dimensions dans 
l'évolution et la professionnalisation des pratiques…. 

https://www.rts.ch/info/suisse/2026/article/swissuniversities-s-oppose-a-l-initiative-udc-sur-les-10-millions-29190206.html
https://www.rts.ch/info/suisse/2026/article/swissuniversities-s-oppose-a-l-initiative-udc-sur-les-10-millions-29190206.html
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=e9bfebe51a0e42efb2d2730786bc2c4d_80B151B0FCDCD053683CFDB38CB3E829&artikelDateiId=480904126
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=b0dfb7f061fe414b95d87be857472c02_B12208957C0C9A18980CC92B7BCCA649&artikelDateiId=480781120
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=d81bc09cbc424703a80e3f0b9f6b4227_B7CA6BFFB838D057D361A953EC47243E&artikelDateiId=481617910
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=a72c8bc04351428aaf4218c520cdf7c4_241472AB5B504F47441E53E30B97AF11&artikelDateiId=482803109
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=78b01f4213dc4546bd1a6c8e0a846676_CDB0B45ADA220A10247E401976B3639A&artikelDateiId=484692506
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=20a3508736bd40f19f27e9d449b00dcf_16A2D3362D2EF0F7E92498EF1D72ED7B&artikelDateiId=484679895
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=20a3508736bd40f19f27e9d449b00dcf_16A2D3362D2EF0F7E92498EF1D72ED7B&artikelDateiId=484679895
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=f09602dfac364642a709620c35e72649_BDF5F17BC2E636F260A129EDABB890A9&artikelDateiId=486269286
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=1cffdc9906be485696f3a34fc04d30e8_0055BCB6192CEEFE87355C4050D60BF0&artikelDateiId=486814736
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=35e66b2e8ccd41168e6d531a593812f6_D440FDD39D4D23849F72A542C4D1C66B&artikelDateiId=487311663
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=c8b66984752043d6953d1bfaa9ce6be1_D460384E34979D36F0761A0B67FA90B0&artikelDateiId=487008143
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=8150371c063f41cfb1983ad749388f11_8F690D923F1BD5BFDFD31DA841FDDE78&artikelDateiId=488266845
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=6b220533547c40fdb51d8530e841a3ed_76F17C78300AB89F9E45E74E3A43C7CF&artikelDateiId=488994577
https://avenue.argusdatainsights.ch/Article/AvenuePDFClip?artikelHash=d52cd17f7f454dd4acc24b62b8d1d3e6_E09DAF8178648FCF55D4A4EE411FA0B8&artikelDateiId=489536219
https://www.educa.ch/fr/propos-de-nous/agence-specialisee/rapport-annuel-2025
https://www.ge.ch/document/statistiques-accueil-prescolaire
https://www.ge.ch/document/statistiques-accueil-prescolaire
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/education-science/personnel-institutions-formation/degre-teritiaire-hautes-ecoles.html
https://www.ih2ef.gouv.fr/regards-croises-levaluation-des-etablissements-vue-deurope-8580
https://www.unicef.ch/fr/actualites/news/2026-05-12/unicef-bilan-innocenti-20-en-suisse-les-chances-educatives-des-enfants
https://doi.org/10.4000/167mg%20%20https:/books.openedition.org/pur/310400#anchor-resume
https://renouvaud1.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991025024139402852&context=L&vid=41BCULAUSA_LIB:VU2&lang=fr&search_scope=SP_libraries_and_CDI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Physical_resources,Everything&query=any,contains,%22nwhep%202606%2037%22%20OR%20%22nwhep%202605%2037%22&offset=40
https://renouvaud1.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991025024139402852&context=L&vid=41BCULAUSA_LIB:VU2&lang=fr&search_scope=SP_libraries_and_CDI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Physical_resources,Everything&query=any,contains,%22nwhep%202606%2037%22%20OR%20%22nwhep%202605%2037%22&offset=40
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Diacquenod, C. Charpié, C. & Veyre, A. (2026). Créer ensemble des projets en langage Facile à Lire et 
à Comprendre (FALC) ! Edition SZH/CSPS.  Ce livre présente 9 projets autour du FALC (Facile à Lire 
et à Comprendre). Ces projets touchent des domaines très différents : la culture, la sexualité et la santé, 
le choix de métier, les médias et les livres pour enfants. Tous ces projets ont été réalisés en Suisse 
romande. Ces projets sont des exemples à suivre, pour travailler ensemble pour créer des informations 
faciles à comprendre pour tout le monde. 

 
Gremion, C. & Younès, N. (Dir). (2026). Évaluation en éducation et formation : Ancrages et perspective. 
Les Presses de l’ADMEE. Cet ouvrage a été publié à l'occasion des 40 ans de l'ADMEE-Europe, 
soulignant son rôle pionnier dans l'évaluation en éducation. Les autrices et auteurs ont reçu la mission 
suivante : "un-e futur-e doctorant-e vient vous voir. Iel veut démarrer une thèse dans votre domaine de 
recherche. Le chapitre pourrait être un résumé de ce que vous lui diriez, expliquant par les 40 dernières 
années - de l’ADMEE-Europe ou de la recherche en évaluation en général - les lignes de 
questionnements qui ont conduit aux connaissances actuelles, le-la rendant attentif-ve aux questions 
vives contemporaines, mais également à celles que vous imaginez pour la prochaine décennie.” La 
mission a été acceptée par 23 équipes de recherche qui vous livrent ici leurs réflexions. 
 
Laboratoire Innovation Formation Éducation (LIFE) (2026). Comprendre, interroger et développer les 
pratiques éducatives . Éditions Interroger l’éducation. La « crise » du métier d’enseignant·e est 
régulièrement mise en avant dans les médias. Si elle n’est pas nouvelle, son ampleur actuelle 
questionne. Ce livre exigeant et stimulant, destiné aux jeunes chercheurs/euses et aux étudiant·es de 
master, s’intéresse aux racines de cette situation, alors que le corps enseignant est de plus en plus 
contraint dans sa manière d’orienter ses pratiques, au détriment de son autonomie professionnelle. 
Plutôt que d’imposer des solutions préconçues, le livre invite à penser la capacité des « gens de métier 
» à s’autoréguler et à construire collectivement leur professionnalisation. 
 
Lavoie, K., Vargas Diaz, R., Niang, A. & Côté, I. (2026). La participation des enfants et des adolescents 
en recherche : la co-construction au cœur de pratiques novatrices. Presses de l'Université Laval.  
Consacrée par la Convention internationale des droits de l’enfant, la participation des jeunes constitue 
un droit fondamental, reconnaissant leur capacité à exercer une citoyenneté active dès l’enfance. Ce 
paradigme rompt avec une conception traditionnelle de l’enfant comme objet de protection, au profit 
d’une approche qui le considère comme un acteur social à part entière…  

Lenoir, L. & Shankland, R. (2026). Former au développement des compétences psychosociales. 
DUNOD. La nécessité de former les adultes en position d’éducation au développement des 
compétences psychosociales (CPS) est aujourd’hui incontestable. Néanmoins, les formateurs 
académiques sont désormais à la recherche de sources fiables sur lesquelles s’appuyer pour élaborer 
et améliorer leurs contenus de formation au développement des CPS. Cet ouvrage présente une 
formation intégrale « clé en main » visant le développement des CPS à l’école… 

Sylvestre, E. & Jullien, J.-M. (Dir.). (2026). Évaluer les apprentissages avec les outils numériques. 
Episteme. Quiz en ligne, examens à distance, e-portfolios, feedback automatisé : les outils numériques 
ont profondément renouvelé l’évaluation des apprentissages dans l’enseignement supérieur. Ces 
évolutions modifient les pratiques enseignantes et les expériences étudiantes. Elles soulèvent aussi 
des questions décisives d’équité, d’intégrité académique et d’usage des données. Cet ouvrage analyse 
l’e-évaluation à partir de quatre dimensions complémentaires …. Destiné aux enseignant·es du 
supérieur, aux ingénieur·es pédagogiques, aux responsables institutionnels et aux chercheur·ses en 
sciences de l’éducation, cet ouvrage propose des repères analytiques et des pistes concrètes pour 
repenser les pratiques évaluatives dans un environnement numérique en constante évolution. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://shop.szh.ch/fr/livres-edition-szhcsps/224-falc.html
https://shop.szh.ch/fr/livres-edition-szhcsps/224-falc.html
https://presses.admee.org/2026-01-evaluation-en-education-et-formation-ancrages-et-perspectives/
https://presses.admee.org/2026-01-evaluation-en-education-et-formation-ancrages-et-perspectives/
/Users/p33096/Desktop/Laboratoire%20Innovation%20Formation%20Éducation%20(LIFE)%20(2026).%20Comprendre,%20interroger%20et%20développer%20les%20pratiques%20éducatives%20.%20Éditions%20Interroger%20l’éducation.
/Users/p33096/Desktop/Laboratoire%20Innovation%20Formation%20Éducation%20(LIFE)%20(2026).%20Comprendre,%20interroger%20et%20développer%20les%20pratiques%20éducatives%20.%20Éditions%20Interroger%20l’éducation.
https://www.pulaval.com/livres/la-participation-des-enfants-et-des-adolescents-en-recherche-la-co-construction-au-coeur-de-pratiques-novatrices
https://www.pulaval.com/livres/la-participation-des-enfants-et-des-adolescents-en-recherche-la-co-construction-au-coeur-de-pratiques-novatrices
https://www.dunod.com/sciences-humaines-et-sociales/former-au-developpement-competences-psychosociales
https://www.dunod.com/sciences-humaines-et-sociales/former-au-developpement-competences-psychosociales
https://www.epflpress.org/produit/1646/9782889157532/evaluer-les-apprentissages-avec-les-outils-numeriques
https://www.epflpress.org/produit/1646/9782889157532/evaluer-les-apprentissages-avec-les-outils-numeriques
https://www.epflpress.org/produit/1646/9782889157532/evaluer-les-apprentissages-avec-les-outils-numeriques
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REVUES 

 
Communication et polyhandicap. (2026). Revue suisse de pédagogie spécialisée, 16 (02). Ce dossier 
explore les diverses modalités de communications des personnes polyhandicapées : orales, gestuelles 
et physiologiques. Ces formes de communication, souvent subtiles, nécessitent une attention 
particulière … 
 
Jouer pour apprendre. (2026). Cahiers pédagogiques, 605. Jouer en classe pour apprendre, est-ce que 
ça marche ? De nombreux enseignants font jouer leurs élèves, avec des dés, des cartes ou avec une 
IA, en mathématiques, en français ou en langues, et ils y voient des bénéfices certains, même si ceux-
ci ne sont pas forcément mesurables ni directement liés aux apprentissages. Alors jouer en classe, oui, 
sans naïveté ni exclusive, mais pour diversifier les entrées dans les apprentissages…  
 
Les dilemmes de la qualité. (2026). Revue (petite) enfance, 150. La « qualité » est de la race des 
serpents de mer : on en parle beaucoup, mais de quoi parle-t-on vraiment ? Quels sont les critères de 
cette « qualité » et qui les définit au juste ? D’ailleurs, y a-t-il une seule qualité ? La qualité de l’accueil a 
évidemment à voir avec le travail fait, au quotidien, auprès des enfants. Néanmoins, dans le climat 
actuel… 
 
Les effets de l’APP. (2026). Revue de l’analyse de pratiques professionnelle-Regards croisés, 28. …un 
numéro thématique consacré aux effets de l’analyse des pratiques professionnelles (APP). Il est 
composé d’articles et de témoignages qui mettent en évidence les très nombreux effets provoqués par 
le travail d’APP en groupe… 
 
Les nouveaux défis de la professionnalisation en formation des enseignant.e.s. (2026). Phronesis, (Hors 
série, Volume 15), La préparation de ce dossier thématique et l’appel à contribution furent stabilisés à 
partir de quelques constats sur le mouvement de professionnalisation, et de questions adressées aux 
auteurs potentiels. … Ces constats… concernent trois dimensions de la professionnalisation qui sont 
étroitement liées, mais que nous proposons de distinguer pour structurer le présent dossier à partir des 
contributions qui le composent : la condition enseignante et l’attractivité de la profession ; les défis de 
la formation initiale ; l’entrée dans la profession et dans la complexité du travail. 

 
Monitorage de l'éducation et pédagogie spécialisée. (2026). Schweizerische Zeitschrift für 
Heilpädagogik, 32(4). Das Bildungsmonitoring und die Sonderpädagogik haben in der Schweiz eine 
lange gemeinsame Tradition. Die erste Statistik zur Sonderpädagogik wurde vor knapp 130 Jahren vom 
Statistischen Amt (1897)1 veröffentlicht. Trotz dieser langen Tradition gibt es im Bereich der 
Sonderpädagogik jedoch noch vier grosse Lücken… 
 
Où en est-on d’une alternance intégrative ? (2026). TransFormations recherches en éducation et 
formation des adultes, 29. Regards sur les pratiques de l’alternance dite intégrative à l’aune des 
transformations de l’éducation et de la formation. Il n’est plus rare aujourd’hui de trouver une formation 
à visée professionnelle, même dans l’enseignement supérieur, qui se revendique d’une forme 
d’alternance intégrative. Nous retrouvons cette figure pédagogique dans le discours de bon nombre de 
praticiens et de chercheurs à propos de la formation des enseignants … 

Soutenir la réussite et l’adaptation des élèves en contexte de diversité à l’école secondaire. (2026).  
Apprendre et enseigner aujourd’hui, 15 (2).  Ce numéro consacré à la réussite et à l’adaptation des 
élèves en contexte de diversité à l’école secondaire met en lumière un levier incontournable : la 
collaboration interprofessionnelle… Le dossier accorde également une attention particulière au bien-
être et au sentiment d’efficacité du personnel enseignant, souvent sous-estimés dans les réflexions sur 
l’inclusion… 

L’école dans son histoire. (2026). Enjeux pédagogiques, 46. Ce numéro explore les tensions qui 
traversent l'institution scolaire : entre émancipation et normalisation, promesse d'égalité et risques 
d'exclusion, autonomie et contrôle. À travers les transformations curriculaires, pédagogiques et 
institutionnelles, il interroge ce qui change réellement, et ce qui persiste. Le passé comme levier pour 
penser autrement l'école d'aujourd'hui et de demain. 
 
 

https://ojs.szh.ch/index.php/revue/issue/view/167
https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-605/
https://revuepetiteenfance.ch/
https://revuepetiteenfance.ch/
https://revuepetiteenfance.ch/
https://www.analysedepratique.org/?p=6211
https://shs.cairn.info/revue-phronesis-2026-hs?lang=fr.
https://shs.cairn.info/revue-phronesis-2026-hs?lang=fr.
https://ojs.szh.ch/index.php/zeitschrift/issue/view/160
https://ojs.szh.ch/index.php/zeitschrift/issue/view/160
https://transformations.univ-lille.fr/index.php/TF/issue/view/93
https://transformations.univ-lille.fr/index.php/TF/issue/view/93
https://conseil-cpiq.qc.ca/publications/revue-apprendre-et-enseigner-aujourdhui/
https://conseil-cpiq.qc.ca/publications/revue-apprendre-et-enseigner-aujourdhui/
https://www.hep-bejune.ch/fr/Espace-ressources/editions-HEP-BEJUNE/Revue-HEP-BEJUNE/Revue-HEP-BEJUNE.html
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Les langues des signes à la maison et à l’école : dynamiques et interactions. (2026). Glottopol, 42. Dans 
le cadre de ce numéro, nous proposons d’explorer deux espaces d’acquisition, de socialisation 
langagière et de transmission linguistique et culturelle : « la maison », au sens de la famille, et 
« l’école », au sens de l’institution scolaire ou universitaire (Caronia, 2021). C’est l’occasion d’étudier 
les langues des signes en usage dans différents contextes d’interactions,… 
 

 

THEMATIQUE - Vie étudiante : difficultés et accompagnement  

Barker, E. (2024). Développer et évaluer une intervention "Tableau de bord du bien-être" afin d'améliorer 
les connaissances, la recherche d’aide et la prestation de services en matière de santé mentale parmi 
les étudiant.es universitaires vulnérables. Au cégep et à l’université, près d’une personne étudiante sur 
deux risque de vivre un épisode dépressif majeur, selon l’Observatoire sur la santé mentale étudiante 
en enseignement supérieur. Pourtant, les personnes atteintes utilisent peu les ressources d’aide de 
leurs établissements. Pourquoi un tel écart entre les besoins et le recours aux services d’aide ?  Erin 
Barker, chercheuse en psychologie à l’Université Concordia, a tenté de le découvrir et de définir des 
moyens de surmonter cet obstacle… 

Belghith, F., Bugeja-Bloch, F., Couto, M.-P. et l’Observatoire national de la vie étudiante. (Dir.). (2025). 
(Dé)chiffrer les conditions de vie étudiantes : Des parcours académiques aux contraintes du quotidien. 
La Documentation française. Dans un contexte de massification et de transformation de l'enseignement 
supérieur, cet ouvrage propose un éclairage pluriel sur le monde étudiant à partir des données issues 
de l'enquête nationale Conditions de vie réalisée en 2023. Les six parties de l'ouvrage explorent la 
diversité des parcours académiques, les manières d'étudier, les mobilités résidentielles, les formes 
plurielles de précarité, les violences liées à l'origine, au genre ou au handicap, ainsi que les à-côtés 
souvent négligés de la vie étudiante (temps amoureux, loisirs, césures, etc.) … 

Dupuis, A., Lane, J., Soulard, A., Desrosiers, J., Morin, P., Jasmin, E., Collard, B., & Faucher, J. (2023). 
L’évaluation de l’implantation et des retombées du service des aides à la vie étudiante en milieu 
universitaire. Revue Internationale de Pédagogie La précarité de la santé mentale des étudiantes et 
étudiants universitaires est préoccupante et peut avoir de nombreuses conséquences sur leur vie. Des 
services d’aide sont offerts par les universités, mais il s’agit généralement d’initiatives locales qui 
demeurent peu évaluées. L’université de Sherbrooke a implanté le service des Aides à la vie étudiante 
(AVE) pour soutenir les personnes étudiantes sur les plans personnel, universitaire et professionnel. 
Cet article vise à identifier les facteurs qui influencent l’implantation du service des AVE…. 
  
Fusulier, B., & Lodewick, P. (Dir). (2026). Vivre, étudier, travailler : les (dés)équilibres de la vie étudiante. 
Les Politiques Sociales, (1-2).  La massification de l’enseignement supérieur et universitaire, amorcée 
depuis plusieurs décennies, redéfinit profondément les conditions de vie étudiantes et les attentes qui 
pèsent sur les jeunes en formation. Dans ce contexte, le travail étudiant constitue l’un des phénomènes 
les plus structurants de l’expérience universitaire contemporaine. Comme plusieurs articles de ce 
numéro le démontrent, loin d’être marginal ou conjoncturel, il tend à s’intensifier, tant en volume qu’en 
durée, et s’étend désormais sur l’ensemble de l’année académique… 

OFS. (2025). Statistiques sur la situation sociale et économique des étudiants, 2024. 72% des étudiants 
des hautes écoles suisses indiquent exercer une activité rémunérée à côté des études. L’analyse du 
volume horaire de l’activité rémunérée montre que la majorité des étudiants actifs (61%) affiche un taux 
d’occupation pouvant aller jusqu’à 40%. Pendant une semaine type du semestre, les étudiants 
consacrent en moyenne 33,3 heures aux études. 

Schirmer, H. & Gwosć, C. (2026). Poor students, rich students – What actually determines the income 
concentration among students in Europe ? EUROSTUDENT–DZH.The framework conditions of 
studying such as the time available for study-related purposes depend, inter alia, on students’ economic 
resources provided by their parents. Great financial inequality among students in this respect often 
causes widely differing framework conditions for studying, which may have negative effects on the 
duration and success of studies for parts of the student population. 
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Podcast Nos futurs- Le Monde. Maxine et la précarité étudiante. En entrant dans les études supérieures, 
Maxine a découvert l’autonomie mais aussi les difficultés financières. Pour payer ses études, son loyer, 
ses dépenses personnelles, elle doit depuis plusieurs années jongler entre les cours et un double boulot. 
Ce quotidien, c’est celui de près d’un étudiant sur quatre (selon l’INSEE) … Alors, comment cette 
précarité percute concrètement la vie des étudiants ? Pourquoi ne parvient-on pas à mieux les aider ? 
Et quelles répercussions beaucoup plus profondes apparaissent dans la façon dont ils se construiront 
en tant que citoyens ? 

Podcast Dingue-RTS. Burnout académique. Hugo, 24 ans, est étudiant en bachelor depuis cinq ans. 
Premier arrivé, dernier parti de la bibliothèque, il enchaîne les bonnes notes. Pourtant, à chaque session 
d'examens, l'angoisse le submerge. Les attaques de panique se multiplient. Jusqu'à ce vendredi de 
janvier 2026 où, face à l'échéance ultime, il s'effondre.  
Antoine Quinche, psychologue, décrypte les mécanismes de l'épuisement académique : les signaux 
d'alerte ignorés, l'axe du stress qui s'effondre, les cinq saboteurs tyranniques qui nous poussent toujours 
plus loin. Et surtout, il explique pourquoi se rétablir d'un burn-out ne se fait pas en un week-end, mais 
exige un rééquilibrage profond de son rapport à soi, aux autres et à la performance.  
Avertissement : cet épisode aborde la détresse psychologique et les pensées suicidaires. 

Podcast Vacarme-RTS. Monde académique : Faculté d’adaptation. La vie estudiantine est faite de petits 
boulots, de cours, de révisions et d'examens. Mais comment trouver la motivation pour passer des 
centaines d'heures en cours ou le nez plongé dans les livres quand l'avenir s'annonce incertain ? À 
Fribourg, les Career Services de l'Université organisent des journées de rencontres avec des 
entreprises pour préparer l'entrée dans la vie professionnelle. 

 

 

 

https://podcasts.lemonde.fr/nos-futurs-la-parole-la-releve/202604240400-maxine-et-la-precarite-etudiante-je-me-suis-pris-la-claque-d
https://www.rts.ch/audio-podcast/2026/audio/burn-out-academique-quand-la-performance-l-emporte-sur-l-estime-de-soi-29245620.html
https://www.rts.ch/audio-podcast/2026/audio/monde-academique-2-5-faculte-d-adaptation-29250581.html
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